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Delegacién de Participacién Ciudadana

ACTIVIDADES PERIODICAS EN CENTROS CiVICOS MUNICIPALES

CENTRO CiVICO VILLARRUBIA

(DISTRITO PERIURBANO OESTE)

Actualizado 04/04/2025

PERIODO: Abril — Junio 2025

Nombre de la actividad Organiza Dias y horario
GIMNASIA MAYORES IMDECO Martes y viernes de 9:00 a 12:00 horas
PILATES PROMISION Lunes y miércoles de 09:30 a 11:30 horas
PILATES PROMISION Lunes y miércoles de 17:30 a 18:30 horas
FITNES PROMISION Lunes y miércoles de 19:30 a 20:30 horas
CORTE Y CONFECCION PROMISION Miércoles de 17:30 a 19:30 horas
PILATES TERAPEUTICO AMUDEVI Martes y jueves de 17:00 a 18:00 horas
PILATES AMUDEVI Lunes y miércoles de 18:30 a 19:30 horas
YOGA AMUDEVI Martes y jueves de 19:30 a 20:45 horas
MEDITACION AMUDEVI Jueves de 10:00 a 11:00 horas
MEDITACION AMUDEVI Jueves de 19:30 a 20:30 horas
PATCHWORK AMUDEVI Jueves de 17:00 a 19:00 horas
PATCHWORK AMUDEVI Viernes de 10:00 a 12:00 horas

DISTRITO PERIURBANO OESTE

Centro Clvico Villarrubia, Plza. De la Aljarilla n°15 - 14071 Villarrubia — Cérdoba.
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Tlfno: 957 4580 78
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KARATE ENDélﬁgé%}jgN'SHOTOKAI Martes y jueves de 18:00 a 19:30 horas
TALLER DE MEMORIA BCM GESTION (S.S) Lunes de 09:30 a 12:00 horas
INTERVENCION INDIVIDUAL COMBINA-T3 ADSAM Viernes de 17:30 a 19:00 horas
EXPRESION CORPORAL ADSAM Lunes y miércoles 16:00 a 17:30 horas
HABILIDADES SOCIALES ADSAM Lunes y Miércoles de 16:00 a 17:30 horas
ORIENTACION LABORAL ACCION LABORAL REX Miércoles alternos de 9:00 a 15:00
ORIENTACION LABORAL CIC BATA Martes de 8:30 a 14:30 horas

MUSICA PARTICIPACION CIUDADANA Viernes de 19:30 a 21:00 horas

. La presente relacion de actividades va referida a actividades periddicas. que son las organizadas y programadas por entidades ciudadanas y areas municipales y se mantienen, en su desarrollo, estables y

continuadas a lo largo del trimestre o0 semestre en curso (talleres fundamentalmente). La informacion de actividades puntuales se realizara mediante consulta presencial o telefénica en el Centro Civico.

. El Centro Civico no se hace responsable de los cambios que se pudieran producir en esta programacion de actividades, cuya organizacion depende de la entidad organizadora. Asimismo se podran producir cambios
en las actividades previstas en funcién de las necesidades de programacidon municipal.
. Para mas informacion sobre alguna de las actividades contactar con la entidad organizadora a través del Centro Civico Municipal.
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